
 

 

 

AVIS DE COURSE 
 

DATE 19 MARS 2023 - U14 PARALLÈLE 
 

LIEU Lac-Beauport, QC, Station de Ski Le Relais  Piste : #7 (GABY PLEAU) 

 
HORAIRE 
 
 
 
 
 

HORAIRE HORAIRE FINAL ANNONCÉ À LA RENCONTRE DES ENTRAÎNEURS 
 
SAMEDI 18 MARS 2023 
18 H 00 : RÉUNION DES ENTRAINEURS VIA ZOOM EN CLIQUANT SUR LE LIEN :  

 
https://us02web.zoom.us/j/82601078411?pwd=NnlBV2JZSTY0SDRoeHFQK1lKemthdz09  

 

Meeting ID: 826 0107 8411  

Passcode: 661962  

 
DIMANCHE 19 MARS 2023 
08 H 15 : OUVERTURE DE LA REMONTÉE POUR LES TRACEURS/JURY ET TRACEURS DES 2 PARCOURS 
08 H 15 : REMISE DES BILLETS DE REMONTÉE AUX ENTRAINEURS AU CHALET DU CHRONOMÉTRAGE DU 

CLUB DE SKI SITUÉ AU BAS DE LA PISTE NO7 (GABY PLEAU). 
 ATHLÈTES - LE DOSSARD TIENDRA LIEU DE BILLET. 
08 H 30 : OUVERTURE DES REMONTÉES POUR LES COUREURS ET ENTRAÎNEURS 
08 H 45 : INSPECTION DU TRACÉ PAR LE JURY 
09 H 00 : INSPECTION DU TRACÉ PAR LES COUREURS ET ENTRAÎNEURS 
09 H 30 : FERMETURE DE L’INSPECTION 
09 H 40 : OUVREURS – QUALIFICATION 
09 H 45 : DÉPART 1ÈRE MANCHE FILLES / GARÇONS  
                 DÉPART 2IÈME MANCHE (DÈS LA FIN DE LA 1ÈRE MANCHE) FILLES / GARÇONS 
12 H 00 : AFFICHAGE DES RÉSULTATS ET REMISE DES DOSSARDS POUR LES FINALES 
12 H 40 : OUVREURS – FINALES 
12 H 45 : DÉPART DES FINALES 
 

ORGANISATION Club de ski Le Relais 

 
SANCTION ACA, SQA et Skibec Alpin. 

 
ADMISSIBILITÉ & 
RÈGLEMENTS 

Règlements FIS, SQA et Skibec Alpin. 
Tous les athlètes de la catégorie membres de SQA et des Grands Circuits Volvo de Québec de SKIBEC 
Alpin. 

INSCRIPTION 
Gratuit pour les athlètes inscrits aux Grands Circuits RESTOS PLAISIRS de SKIBEC Alpin. 

Aucun coureur invité pour la saison 2023. 

  

https://us02web.zoom.us/j/82601078411?pwd=NnlBV2JZSTY0SDRoeHFQK1lKemthdz09


 

 

INFORMATION Skibec Alpin 
a/s Marie-Andrée Simard 
Tél. : (418) 626-2734 
Courriel : simardski@videotron.ca 

Club de ski Le Relais 
a/s Richard Perron 
Tél. : 418-906-7388 
Courriel : richard.perron@ccapcable.com 

DOSSARDS Les athlètes sont responsables de garder et apporter leurs dossards à la fin de la course. 
 

REMISE DE 
MÉDAILLES 

Environ 30 minutes après la fin de la course au chalet de chronométrage ou selon le comité organisateur. 
 

COMITÉ DE COURSE Directeur d’épreuve :  Christian Dagenais 
Administrateur de l’épreuve : Marie-Pier Lavergne 
Chef de piste : Louis-Simon Roy-Turcotte 
Délégué technique : Éric Breton 
Arbitre : Le Massif (Coach TBC au meeting) 
Traceurs : Le Relais 
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